Szentlélek

Ki a Szentlélek? A harmadik isteni személy. A Szentharomsag egyik személye.

A Szentlélek Isten éltetd Lelke, aki jelen van a teremtésben, a profétak szavaban és Jézus
kiildetésében. O az, aki életet ad, megszentel, vezet és erét ad a hivoknek, hogy felismerjék az
igazsagot ¢és megtegy¢€k a jot. A Szentlélek tehat Isten szeretetének személyes ereje, aki

beliilrdl alakit at és kozosséget teremt.

A Szentharomsag személyei (Atya, Fiu, Szentlélek) nagy szabadsagban szeretik egymast,

ugyanakkor nem kiilonithetdk el. A gorog filozéfia igy mondja: osztoznak az isteni 1ényegen.

A Bibliaban aztdn azt olvassuk, hogy a Lélek, az isteni 1¢élekzet a profétakban, a tanitokban is
megmutatkozik, s6t kiralyokat tolt el. Az Oszovetségben Isten hatékony és megtapasztalhato

jelenléte sok esetben rendkiviili médon nyilvanul meg.

B6 haromszaz év telik el Jézus feltdmadésa utan, és az Egyhdz 381-ben a II. egyetemes

(konstantinapolyi) zsinattal kimondja: Isten egy, harom személyben.

A Szentlélek (héberiil a ruach, gorogiil pneuma, jelen esetben pedig a paraklétosz) a
vigasztalo, partfogo, valaki ligyében kdzbenjaro. A Szentlélek lesz az, aki cselekvésre indit,

batorit, lelkesit, bolcsességet ad a mindennapokban.

A Szentlélek fényt és felfrissiilést hoz életiinkbe, hogy még tisztabban lathassuk, kik is

vagyunk: a mennyei Atya szeretett gyermekei!
Piinkosd

Isten Lelke — aki kezdettdl fogva, mar a teremtés hajnalan jelen volt (Ter 1,2), aki rejtetten,
képekben és szimbolumokban megjelent az 0szovetségi konyvekben és Jézus életében

is. Husvét utan 6tven nappal, titokzatos modon langnyelvek formajaban kiaradt Jézus anyjéra,
Maridra és a tanitvanyokra. Erdt kaptak ahhoz, hogy Jézus tanui legyenek Jeruzsalemben,
egész Judeaban, Galiledban, s6t a Lélek erejével eljussanak egészen a Fold végso hataraig

(v0. ApCsel 1,8).

Az 6szbvetségi plinkdsd jelentése €s elnevezése az évszazadok soran sokat valtozott:
kezdetben a hetek linnepe volt, aratasi linnep, melynek sordn az elsd termést felajanlottak
Istennek; de késobb uj értelemmel gazdagodott: Jézus kordban mar bizonyosan a térvényadas

¢és a Sinai-hegyen kotott szovetség linnepe volt.



A husvét utani hetedik vasarnap, azaz plinkosdvasarnap a Szentlélek kidradasanak iinnepe. Az
Egyhdaz sziiletésnapja is a piinkosd. Jézus fizikai tdvollétében ugyanis a Szentlélek az, amely

az Egyhdzat, a tanitvanyok kozosségét Krisztus lathato testévé teszi és vezeti.

Ekkor szallt le a Szentlélek a Jézus mennybemenetele utan egyiitt imadkozé apostolokra. Ezt

iinnepeljiik plinkdsdkor.

A Szentlélek kidradasanak torténetét az Apostolok Cselekedetei (ApCsel 2,1-11) rogziti. A
leiras szerint: miutan a Szentlélek eltoltotte Oket, az apostolok mindenkinek a sajat nyelvén
hirdették az evangéliumot. Isten a nyelvek csoddjaval mutatja meg azt az egységet, amely a
koz6s hit megvalldsaval kapcsolja 0ssze a kiilonbdzd nyelven beszéld embereket. Ezaltal

szliletett meg az elsd plinkdsdkor az Egyhaz, amely egy, szent, katolikus és apostoli.

Az isteni erények

Az okossag, az igazsagossag, mértékletesség, €s a lelki er6sség/batorsag a négy sarkalatos

erény. Ez a négy erény egy nagyon 0si, a kereszténységnél is régebbi bolcsességhez tartozik.

- az okossagot, hogy ésszel keressiik, felfogjuk és belassuk, a jora valo torekvést, az
igazi és Orok értékeket

- azigazsagossagot, hogy az isteni igazsagot felismerjiik €s ¢letlinkben megvalositsuk
(mindenkinek megadni azt, ami 6t megilleti)

- amértékletességet, hogy a teremtményeket csak eszkozoknek tekintse és csak olyan
mértékben hasznalja, amennyire az az iidvosség elérésére sziikségesek. (Tudjuk
kimondani azt, hogy ,,elég.”)

- lelki erésséget, hogy az akaratunk megerdsodve képesek legyiink a jo szokasok

kialakitasara
Az emberiségnek ezt az 6si 6rokségét a kereszténység nem valtotta fel, hanem rairanyitotta a
figyelmet, értékesnek itélte, megtisztitotta és beépitette a hitbe.

Tehat minden ember szivében ott van a jora valo torekvés képessége.

A Szentlelket azért kapjuk, hogy aki befogadja, vilagosan meg tudja kiilonboztetni a jot a
rossztol, legyen ereje a jot valasztani és a rosszat elkeriilni, €s hogy ezaltal teljesen

megvalosithassa onmagat.

De az uton — melyen mindannyian haladunk az €let teljessége felé, amelyre minden ember

rendeltetett (minden ember rendeltetése a teljesség, az €let teljessége), a keresztény ember a



Szentléleknek, Isten Lelkének kiilonleges segitségét €lvezi. Ez masik hdrom, kifejezetten

keresztény erény ajandékaval valosul meg, melyeket az jszovetségi irdsok gyakran egyiitt

emlitenek. Ezek az alapvetd magatartasformak, melyek a keresztény ember ¢életét jellemzik,

harom erény a hit, a remény és a szeretet.
Hit: a Joistenbe vetett hit adjon alapot életiinknek.

Remény: a josagban, a szépségben, az igazsgaban — a jovoben. Isten fenntartja a vilagot

és jot szeretne nekiink.

a Szeretet legyen életiink és cselekedeteink mozgatorugoja — Isten felé, embertarsaink

felé, a teremtett vilag felé, 6nmagunk felé.

A Katolikus Egyhaz Katekizmusa igy hatarozza meg az isteni erények miikodését: ,,Az isteni
erények alapozzak meg, lelkesitik és hatarozzak meg a keresztény ember erkolesi cselekvését.
Formét adnak az Osszes erkolcsi erénynek, és éltetik dket. Isten Onti az isteni erényeket a
hivok lelkébe, hogy gyermekeiként tudjanak cselekedni és kiérdemeljék az 6rok életet. A

Szentlélek jelenlétének és miikodésének zalogai az emberi képességekben™ (1813).

Mig a sarkalatos erények azzal a veszéllyel jarnak, hogy olyan embereket formalnak, akik bar
hésiesen teszik a jot, de teljesen egyediil, elszigetelten, addig az isteni erények nagy ajandéka

a Szentlélekben élt 1étezés.

A keresztény sosincs egyediil. Nem személyes elkotelezettségbdl fakadod gigaszi erdfeszitéssel
teszi a jot, hanem azért, mert aldzatos tanitvanyként a Mestere, Jézus mogott jar. O megy eldl

az uton.

A Szentlélek 7 ajandéka

1. Bolcsesség

A bolcsesség ajandéka: ,,szeretni azt, ami j0”. Meglatni az dsszefiiggéseket. Avagy, bolcs
dolog megismerni az Istent nem csak az elménkkel, hanem a sziviinkkel is.

Mas szoval: a bolcsesség nem abbol szarmazik, ha Istent csupan ugy ismerjiik, mint egy didk,
hanem ugy kell kézeledniink felé, mint egy csaladtag. Erre azért vagyunk képesek, mert
valdban a csaladja vagyunk.

Amikor felkentek lesziink a keresztségben €s bérmalasban — a Szentlélek pecsétjével — egy
olyan csaladba nyeriink bebocsatast, ahol Isten a mi Atyank, Jézus Krisztus a testvériink, és a

Szentlélek pedig a szeretet-kotelékiink a szentekkel.



Ahogy belépiink a csaladba, az Atya felkeni mind sziviinket (a keresztelendé gyermek

mellkasat) és elménket (a bérmalkoz6 homlokéat)- az igaz bolcsesség szEép jeleként.

2. Ertelem

Sokan tapasztaltdk mar Szentirds olvasasa kdzben, mintha egy sz6 hirtelen leugrott volna az
oldalrél. Talan eddig észre sem vetted az adott részt az Evangéliumban, de most hirtelen 1j
értelmet kapott az egész.

Ezt elképzelheted ugy, mint egy fényld villanykortét valaki felett, vagy esetleg gy, ahogyan
az olvasmanyban is megjelenik: ,,Majd langnyelvek jelentek meg nekik szétoszolva, és
leereszkedtek mindegyikiikre” (ApCsel 2:3)

Ez az az éleslatas, amit a Szentlélek ezen ajandéka, az Ertelem ad — nemcsak a Szentirashoz,
hanem egész életiinkhoz.

3. Jotanacs

A Jotanacs az az ajandék, amely lehet6vé teszi, hogy vilagosan lassuk Isten akaratat.
A piinkosdi olvasmanyban latjuk, hogy a sok, kiilonb6z6 nyelvii hallgatd is képes volt
megérteni a galileai apostolokat. HlUsvétvasdrnap mar hallottuk az iizenetet, amire Ok is
felfigyeltek: Szent Péter batran, hatdrozottan, valdodi vonzerével beszél Jézusrol.
Nem itéli el, sértegeti, vagy nézi le az embereket gyengeségiik miatt; hivja és felkéri dket a
nagysagra. Mindenkit sajat nyelvén. A Szentlélek ,Jotanacs” ajandéka teszi szdmunkra

nyilvanvalova Isten akaratat, és torli el a nyelvi korlatokat.
4. Lelki erosség

A Lelki erdsség batorsagot jelent. A Szentlélek nem csupén er6t ad nekiink; az Istenbe vetett

bizalombdl fakado6 bartorsag ajandékat kapjuk.

A mai olvasmanyban a Szentlélek eljovetelét irjak le: ,,Egyszerre olyan z(igas tAmadt az égbdl,
mintha csak heves szélvész kozeledett volna, és egészen betdltotte a hdzat, ahol iiltek.” (ApCsel
2:2)

A Szentlélek erdteljes hajtdereje a 1éleknek; egy szél mogotted, amely bizalmat és biztonsagot

ad az ut végéhez, tudvan, hogy minden erdfeszitésedet egy lathatatlan erd hajtja eldre.
5. Tudomany

A Szentlelket gyakran dbrazoljak galamb forméjaban, és ennek nagyon konkrét jelentése van a
Szentirasban. A No¢ barkdjaban a galamb volt a madar, amely el6szor elindult a vizek felett, és

talalt reményt hoz6 szarazfoldet.



A Szentlélek ,,Tudomany” ajandéka is hasonloképpen miikddik szamunkra — 6 hozza el az

Isteni nézOpontot az altalunk szerzett informacidkrol.

Jézus azt mondja: ,,Hanem, amikor eljon az Igazsag Lelke, 6 majd elvezet benneteket a teljes
igazsadgra. Nem magatol fog beszélni, hanem azt mondja el, amit hall, és a jovendot fogja

hirdetni nektek.” (Jn 16:13)
6. Jamborsag

Az elbatortalanodas nagy veszélyt jelent a szent élethez vezetd tton. Konnyen lehet, hogy
Krisztus  hivasat megérezve sajat  életiinkdn  végigtekintve  rogton  feladjuk.
Az evangélium plinkdsd vigilidjan azt a torténetet beszéli el, amikor Jézus felallt és kialtott:
,Ha valaki szomjazik, j6jjon hozzdm és igyon mindenki, aki hisz bennem. Amint az fras
mondja: ¢l6viz foly6i fakadnak majd beldle” Ezt a Lélekrél mondta” (Jn. 7:37-39) — tette hozza
Janos.

A Lélek ajandéka, a Jamborsag, ugy frissiti és ujitja meg lelki életiinket, mint a viz testiinket.
7. Istenfélelem

Az Oszovetség kiilonboz6 pontjain — a Vords-tengeren, a Sinai hegyen és masutt — az Isten
jelenlétét egy felhd-oszlop jelezte a valasztott népnek. De ez nem egy sotét felhd: ez a fény

felhdje. Ez a mindenhato Isten bAmulatos misztériumanak jele.

Istenre ugyanolyan tisztelettel és dobbent ahitattal kell nézniink, mint ahogyan az izraelitdk

szemleltek a felhdoszlopot. Az Istenfélelem teszi ezt lehetdve.

A Lélek gyiimolcsei

wA Lélek gyiimoélcse pedig: szeretet, dérom, békesség, tiirelem, szivesség, josdg, hiiség,

szelidség, onmegtartoztatas.” (Gal 5, 22-23)

A lélek gyiimolcsei azt mutatjadk meg, milyen emberré valunk, amikor nem félelembdl, nem
megfelelésbdl, hanem szeretetbdl éliink. A 1élek gylimolcsei bizonyos értelemben szembe
mennek a mai vilaggal, ahol sokszor a gyors siker, a harsanysag és az onérvényesités dominal.
Ezzel szemben a Lélek ajandékai: kapcsolatokat épitenek-rombolés helyett, bels6 biztonsagot
adnak- a kiils6 latszat helyett, kzosséget teremtenek- az elszigetelddés helyett.
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